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1. Identifikacni udaje

Nazev skolského zafizeni:
Adresa:

Telefon, fax:

Email:

Reditelka:

IZ0:

ICO:

Pravni forma:

Zfizovatel:

Posledni zarazeni do sité skol:

Zrizovaci listina ze dne:

Seznam pracovist a jejich kapacita:

pracovisté:
Hlavni budova, reditelstvi

Détsky domov, Kasperské Hory

Namésti 146, 341 92 Kasperské Hory
376 582 217

ddkh@seznam.cz

Bc. Petra DiviSova

002 164 965

617 510 65

prispévkova organizace

Plzenisky Kraj, Skroupova 18, Plzef
Rozhodnuti MSMT CR ze dne 13. 4. 2017
€. j. MSMT-9699/2017-2, s ucinnosti od 1. 5. 2017
30. 11. 2001, €. j. H/765/01

adresa: pocet RS: kapacita:
Namésti 146, KaSperské Hory 4 32

Odloucené pracovisté Susice Pod Kalichem 348, Susice 2 16
Odloucené pracovisté Chanovice Chanovice 14 1 8
Odloucené pracovisté — cvicny byt | Ticha 880 0 1
Odloucené pracovisté — cvicny byt Il Ticha 880 0 1

2. Charakteristika zarizeni

Détsky domov, Kasperské Hory je Skolské zatizeni zajistujici vykon Ustavni vychovy déti a
mlddeze zpravidla od 3 do 18 let, popt. do 26 let do ukonceni profesni pfipravy.

Zajistuje ndhradni vychovnou, socidlni a hmotnou péci v zajmu zdravého rozvoje a radného
vzdélavani déti umisténych v DD. Vychovnd, socidlni a hmotna péce (zahrnujici stravovani,
osaceni a vécné vybaveni) je poskytovana détem a mladezi, ktefi nemohou byt ze zavainych
dlvodl vychovavani ve vlastni rodiné a nemohou byt osvojeni nebo umisténi v jiné formé
nahradni rodinné péce.

Nas détsky domov je domovem rodinného typu. Détsky domov, Kasperské Hory je pfispév-
kovou organizaci. Zfizovatelem je Plzefisky Kraj. Cinnost domova je vymezena zdkonem €.
109/2002 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpist, o vykonu Ustavni nebo ochranné vychovy a pre-
ventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, zakonem ¢. 561/2004 Sb, ve znéni pozdéjsich
predpisd, o predskolnim, zakladnim, stfednim a vyssim odborném a jiném vzdélavani a zako-
nem ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisll, o pedagogickych pracovnicich.

Sidlo détského domova je v Kasperskych Hordch, dalsi pracovisté jsou v Susici a v Chanovi-
cich. V SuSici mame od mésta pronajaty 2 garsoniéry jako cvicné a startovaci byty pro zletilé.
Stejné tak na Kasperskych Horach v budové DD jsou k dispozici dva cviéné byty pro klienty



starsi 15 let. V soucasné dobé je v détském domové umisténo 54 déti celkem v 7 ,,rodin-
kach“. Statutarnim organem DD je feditelka, dale zde pracuje 17 vychovatell a 15 asistent(
pedagoga a 2 socidlni pracovnice.

2.1 Cile, poslani, zasady a zakladni principy poskytované péce

Ucelem détského domova je zajistit détem nahradni vychovnou péci v zajmu jejich zdravého
vyvoje a fadného vzdélavani. Poslanim vychovné péce détského domova je vytvoreni
trvalého harmonického prostiedi, které ditéti umoznuje uspokojeni zakladnich materialnich,
citovych i specialnich potreb a které zajistuje rozvijeni védomosti, dovednosti a navyku s pfi-
hlédnutim k zajm0m a osobnostnim charakteristikdam kazdého ditéte.

Program je uréen détem z Détského domova, KasSperské Hory. Zakladnim poslanim Skolniho
vzdélavaciho programu je kompenzace negativnich zkusenosti déti z minulosti, posileni
jejich socidlnich a osobnostnich kompetenci prostiednictvim cileného komplexniho rozvoje
osobnosti déti a dospivajicich Zijicich v naSem zafizeni. Tento program jim ma pomoci k
jejich Uuspésnéjsi adaptaci ve spolec¢nosti po odchodu ze zafizeni (tedy po ukonceni Ustavni
vychovy dovrsenim 18 let nebo po ukonéeni smlouvy setrvani mladého dospélého na
dobrovolném pobytu - po dokondéeni pripravy na budouci povolani), aby co nejlépe obstaly

ve svém vlastnim samostatném Zivoté.
2.1.1 Hlavni vychovné cile jsou zaméfeny na:

rozvoj osobnosti

samostatné rozhodovani

spolupréci a zodpovédnost

zajmovou Cinnost

2.1.2 Zasady a principy poskytované péce

individualni pristup

e zachovavani lidské dastojnosti

e péce je poskytovana viem v rodince s respektem k jejich véku, pohlavi, vyznani, rase,
spolecenskému postaveni

e péce je zaloZena na citlivém ptistupu, co nejvice podobna rodinné péci

e podpora samostatnosti déti a pfiprava na samostatny Zivot po opusténi détského
domova



e vzdélavani pracovnikd v oboru

e zachovdavani mlcenlivosti pracovnikt DD

e zpétna vazba

e provadéni zmén ve vychovném planu podle potreby

Mozna rizika selhani:

o nedostatek financnich prostredkd

o komplikovand podpora statu

o toxicky vliv rodiny

o antipatie k zaleZitostem a programUm zprostfedkovanym DD

o narocnost na kontinuitu a dUslednost prace a stalost pedagogického sboru

Ve rd

3. Obecné cile vzdélavani

Obecné cile jsou rozpracovany v Rocnim planu vychovné vzdéldvaci ¢innosti zpracovaném
feditelkou DD. Konkrétni obsah vzdélavani, ktery reflektuje aktualni cile a potreby vzdé-
lavani jsou obsazeny v Tydennich planech ¢innosti, které pedagogicti pracovnici pravidelné
planuiji.

Vychovné vzdélavaci ¢innost je rozpracovana v Tydennich planech vychovné &innosti tak, aby
jejim prostrednictvim byly u déti utvareny, rozvijeny a upeviiovany vsechny klicové kompe-
tence.

Obecné cile vzdélavani sleduji zejména:

= vSestranny rozvoj osobnosti ¢lovéka, jeho poznavaci, socialni, mravni a duchovni
hodnoty

= ziskdni znalosti a ndvykd, jakoZ i praktickych Cinnosti vedoucich k zajisténi béznych
kazdodennich povinnosti a praci spojenych s péci o sebe a o rodinu

= ziskani zdklad( slusného spolecenského chovani

= ziskani vSeobecného a odborného vzdélani

= osvojeni schopnosti hdjit sva prava a resit problémy



= ziskdni odpovédnosti a smyslu pro socidlni soudrznost

= osvojeni schopnosti smysluplné travit volny ¢as a rozvijet své schopnosti

= pochopeni a uplatiovani principu rovnosti Zen a muzl ve spolec¢nosti

= pochopeni a uplathovani zasady demokracie, pravniho statu, lidskych prav a svobod

= utvareni védomi ndrodni a statni ptislusnosti, respektu k etnické, narodnostni, kul-
turni, jazykové a nabozZenské identité ¢lovéka, poznavani svétovych a evropskych kul-
turnich hodnot a tradic

= ziskani, rozvoj a upevnéni dovednosti v oblasti ¢tenarské, informacni, socidlni a fi-
nancni gramotnosti

= ziskavani a uplatnovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané, vychazejici ze za-
sady trvale udrzitelného rozvoje, bezpecnosti a ochrany zdravi

4. Klicové kompetence

Obsah jednotlivych kompetenci je rozpracovan do vychovnych cill, které jsou postupné na-

pliiovany. Cinnosti, kterymi se plIni jednotlivé vychovné cile, skupinovi vychovatelé planuji ve
svych rodinnych skupinach. Vychazeji z individualnich potfeb, zajma, moznosti, schopnosti a
dovednosti jednotlivych déti. Duraz je kladen na individualni pfistup k rodinné skupiné jako

celku i na individudIni pfistup k jednotlivym détem.

Mezi klicové kompetence, na které se zamérujeme, patfi:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feseni problém(

3. kompetence komunikaéni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence obc¢anska

6. kompetence pracovni



4.1 Kompetence k uceni

Upeviiujeme u déti ndvyk pravidelné domaci Skolni pfipravy, vhodné déti motivujeme
ke Skolni Uspésnosti

Vedeme déti k osvojovani vhodného ucebniho stylu, podporujeme samostatnost
pfi uceni

Rozvijime smysly a poznavaci schopnosti déti

Podporujeme fantazii a tvofivost déti

Vedeme déti k posuzovani vlastniho pokroku v uceni a kritickému zhodnoceni vysled-
ka jejich uceni

Vedeme déti k dislednému dodrZzovani povinnosti v rodinné skupiné i ve Skole

Ucime déti pripravit si ukol, splnit ho a prekontrolovat vysledek

Ucime déti, aby si vazily samy sebe pro to, co umi, co zvladnou, dokazou

Podporujeme a rozvijime individualni zajmy déti

Vedeme déti k pochopeni dllezZitosti vzdélani pro budouci Zivot, seznamujeme je
s vyznamem celozZivotniho uéeni

Vhodné podporujeme samostatnost, vytrvalost a trpélivost déti

Rozvijime a upeviujeme ¢tenarskou gramotnost déti

4.2 Kompetence k fesSeni problém

Vedeme déti k feSeni modelovych situaci, posilujeme spravné modely chovani

Vedeme déti k tomu, aby umély pozadat o pomoc, pokud presahuje jejich sily

Ucime déti, aby se zvladly o sebe a ostatni postarat podle svych moZnosti, schopnosti
a sil v rizikovych situacich

Vedeme déti k odhadnuti rizik i pfinost svého chovani pro sebe i ostatni

Vedeme déti k tomu, Ze je vice moznosti reseni konfliktd



Ucime je zvaizit, které reSeni je to nejvhodnéjsi

Ucime déti pristupovat aktivné k resSeni problémovych situaci, ale pokud mozno jim
predchazet

Ucime déti kontrolovat extrémni projevy svych nalad a emoci

Ucime déti prizpUsobovat své chovani situaci tak, aby neomezovaly a neposkozovaly
zdravi ostatnich

Vedeme déti k tomu, aby umély nabidnout pomoc tam, kde je tfeba

Ucime déti respektovat potieby, prani a ndzory druhych

Ucime déti uznat svou chybu a umét se omluvit

Utvarime, rozvijime a upeviiujeme metodologickou gramotnost déti

4.3 Kompetence komunikacni

KD

Vedeme déti k srozumitelnému a efektivnimu vyjadifeni svého nazoru

Vedeme déti, aby umély naslouchat nazoru druhych

Uspokojujeme u déti potrebu byt vyslySen a mit pocit pochopeni

Rozvijime a upeviiujeme souvislé vyjadiovani a kulturni fecovy projev déti

Vedeme déti k hodnoceni svého chovani i chovani druhych

Ucime déti pfijimat kritiku od druhych, zvladnout primérené zpétnou vazbu

Rozvijime schopnost vyjadrit empatii k druhym, jejich pfipadnym potizim a problé-
mam

Ucime déti chovat se s respektem k citovému Zivotu druhych, neomezovat je ne-
vhodnym vynucovanim a vydiranim

Vedeme déti k tomu, Ze vhodné sdéleni pocitl neni projevem slabosti, ale muze po-
moci

Vedeme déti k tomu, aby umély obhajit svij nazor
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Rozvijime zdvofilou komunikaci, ohleduplnost a spolecensky takt k ostatnim v ro-
dinné skupiné, v DD a na verejnosti

Rozvijime a upeviiujeme jazykovou gramotnost

Utvarime, rozvijime a upeviiujeme informacni gramotnost

4.4 Kompetence socialni a personalni

Vedeme déti k vytvoreni spolecnych pravidel v rodinné skupiné, seznamujeme
je s jejich pravy a povinnostmi, u¢ime déti uvédomit si vzajemnou provazanost prav
a povinnosti

Ucime je pfijimat osobni zodpovédnost za porusovani povinnosti a zasad slusného
chovani

Ucime déti ziskavat sebedtvéru v rliznych kolektivech a mit schopnost spravné od-
hadnout své postaveni

Ucime déti zvladnout manipulativni chovani druhych a umét mu Celit

Vedeme déti k chdpani projevl druhych, spravnému vyhodnoceni dlivodu jejich
chovani, k tomu, Ze lidé jsou rlizni a chovaji se a prozivaji rizné stejné situace

Ucime déti udélat radost ostatnim

Vedeme déti k poznani, Ze kazdy €lovék je original, ma své specifické potreby
i projevy

Vedeme déti k vytvareni prijemného klimatu a k poznani toho, co mize pohodu naru-
Sit

Ucime déti prizplsobit své chovani socidlnimu prostiedi, uvédomovat si rizné soci-
alni role

Ucime déti prijimat ostatni, jejich nazory, okoli a skute¢nosti pozitivné

Ucime déti chapat, co je pochybeni a védét, Ze se ma odpoustét, umét odpoustét

Vedeme déti k prijeti pfimérené odpovédnosti

Utvafime a rozvijime existencni gramotnost déti



4.5 Kompetence obc¢anska

Vedeme déti k dodrZzovani bezpecnosti v rodinné skupiné, v prostorach DD, pfi cesté
do skoly, pfi samostatnych vychdzkach

Vedeme déti k bezpe¢nému a zodpovédnému chovani v DD i na akcich mimo nase za-
fizeni

Ucime déti, proc je dulezité znat sva prava a uzndvat prdva druhych, dodrZovat své
povinnosti a dbat na to, aby ostatni dodrzovali své povinnosti a respektovali nase
prava

Vedeme déti k akceptovani autorit — v DD, ve Skole, mimo DD

Vedeme déti k zodpovédnému chovani ke svému zdravi a zdravi ostatnich, ke spole-
Censtvi a prostredi, ve kterém Zziji

Ucime déti chapat souvislosti mezi zdravim a nemoci

Vedeme déti k ochrané Zivotniho prostiedi

Podporujeme déti v aktivnim pohybu a sportovani, jako prostredkiim podpory zdravi

Vedeme déti k pfijimani zdravé vyzivy, k rozliSeni zdravych a nezdravych potravin

Ucime déti sestavit zdravy jidelnicek

Vedeme déti k dodrZzovani bezpecnost v dopravé — jako chodci, jako cyklisté

Utvarime a upeviujeme demokratickou gramotnost déti

4.6 Kompetence pracovni

Vedeme déti k pochopeni vyznamu dodrZzovani osobni hygieny a zvladani sebeob-
sluhy a domdcich ¢innosti

Vedeme déti k dislednému a samostatnému plnéni Skolnich povinnosti a povinnosti
v rodinné skupiné

Ucime déti redlné odhadnout své moznosti a sily

Vedeme déti k dokonceni zapocaté ¢innosti, k vytrvalosti a soustfedéni po urcitou
dobu na jednu ¢innost



Podporujeme déti v aktivnim pFistupu k vylepSeni prostredi rodinné skupiny, DD

Vedeme déti k Setrnému zachdazeni se Skolnimi pomUckami a potfebami a k udrzovani
poradku ve Skolnich pomuckach a potfebach

Podporujeme u déti potifebu Cistého zevnéjsku a Upravy

Vedeme déti k uplatnéni svych dovednosti ve prospéch rodinné skupiny, ostatnich ro-
dinnych skupin, DD

Vedeme déti ke kooperaci a spolupraci pfi feSeni spolecného ukolu, pfi spolecné
Cinnosti

Ucime déti zdklady prvni pomoci

Vedeme déti k tomu, aby se o sebe v nemoci pfimérené postaraly

Ucime déti manuadlni zru¢nosti pfi drobnych opravach v domacnosti a pfi Upravach
okoli DD

Utvarime a rozvijime financni gramotnost déti

Studenty strednich Skol vedeme k brigadni ¢innosti a doprovazime je pfi ziskavani
pred-pracovnich a pracovnich dovednosti a navykl (CV, nacviky pfijimacich pohovo-
rd, vyplnovani dokumentd, hledani brigad a brigadni zkusenost)

5. Oblasti realizace

Realizace SVP probiha v nékolika oblastech, které rliznymi metodami a pfistupy pomahaji dé-
tem ziskdvat, rozvijet a ukotvovat klicové kompetence. Klicem je propojenost a spoluprace
internich i externich subjektd.

Aktualné zahrnuje nékolik hlavnich oblasti. Jsou to:

N~

Podpora kvalitni kazdodenni prace v rodinnych skupinach

Cileny osobnostné socialni rozvoj

Workshopy, prednasky a pobytové akce zamérené na ziskani praktickych informaci a
dovednosti (bydleni, prace, hospodareni, pravo, prevence patologickych jevd, vztahy)
Nacvik samostatnosti ve cvicnych bytech

Doplrikové aktivity



5.1 Podpora kvalitni kazdodenni prace v rodinnych skupinach

Prvni a hlavni oblast, kde je rozvoj osobnosti klientd realizovan, je kvalitni kazdodenni prace
v rodinnych skupinach. Jak jiz bylo fe¢eno, na zdkladé koncepce naseho zafizeni i legislativy,
ma kazdodenni Zivot na rodinné skupiné co nejvice fungovat na principech rodiny. Déti si tak
mohou |épe osvojit kompetence potfebné v bézném Zivoté. NejdllezZitéjsi je pristupovat

k détem individudlné, respektovat jejich potfeby, projevovat adekvatni zajem, pfijeti, podpo-
ru a vychovu. Jde o to, umoznit jim prozivat fungujici a bezpecné osobni vztahy s dospélymi i
vrstevniky. Posilit jejich kompetence v navazovani a budovani vztahi, komunikaci a koopera-
ci, mozZnosti adekvatniho feseni konflikt(i, schopnost hledani kompromisu, aj.

Dité se po pfichodu do détského domova okamzité zapojuje do chodu rodinky, ktera by méla
co nejvice fungovat jako skute¢na rodina. Rodinna skupina Zije a funguje oddélené (v samo-
statnych bytech), stard se sama o sebe (nakupuje nebo fasuje potraviny, vati, pere, uklizi si
apod. - do téchto ¢innosti jsou co nejvice zapojovany déti), hospodafi s finanénimi prostred-
ky.

Snazime se zajistit kladné vztahy mezi détmi, mezi sourozenci. Mezi vSechny déti rozdéluje-
me ukoly primérené véku. Spravedlivé déti zapojujeme do nepravidelnych ¢innosti.

5.1.1 BéZny den v détském domové

Hlavnim znakem béZného dne v naSem détském domové je to, Ze si ho rodinné skupiny or-
ganizuji podle svého, kazda trochu jinak. Dil¢imi cili jsou rozvoj samostatnosti, posilovani
kompetence vybéru a rozhodovani se, prizplsobeni Zivota RS individudlnim potrebam a za-
jmam déti. Déti vstavaji podle individudlni potreby, uéni zpravidla vstavaji drive, Zaci zakladni
a matefrské skoly zpravidla na 7hodinu ranni. Samostatné probiha i hygiena, snidané, uklid
pokoje a odchod do Skoly.

Starsi déti se budi samy. Ty mladsi budi slouzici asistent pedagoga nebo vychovatel. Domu se
vraci po konci vyucovani. Obédy maji zajisténé ve skolni jidelné v DD na KaSperskych Horach.
Déti ze SusSice a Chanovic obédvaji ve Skolnich jidelnach skol, které navstévuji. Snidané, svaci-
ny, veCere a veskeré vareni pres vikend si zajistuje RS sama. S ohledem na vék a schopnosti
ditéte, kazdé dité pomaha s varenim vychovatelim, podle toho, kdy na néj vyjde sluzba nebo
v pfipadé vlastniho zajmu a iniciativy, kdykoli. Na nékterych RS starsi déti vafi jednou tydné
sami pro celou RS. Maji moznost navrhnout jidla do jidelnicku, v Susici a v Chanovicich si jej
spoluvytvafi s vychovateli, kdyz vybiraji jidla, ktera budou vafrit.

Rodinka hospodafi s mésicnimi zadlohami, které na konci mésice ¢i prlibézné dle potieby
Uctuje. Do provoznich nakladd se zahrnuje drogerie, obleceni, Skolni potfeby, ndvstévy kul-
turnich ¢i relaxacnich zafizeni, domaci a Skolni potfeby apod. Mnohdy chodi jednotlivé déti
nakupovat rizné potraviny nebo aktualné potfebné véci na RS. Diky tomu se uci samo-
statnosti, rozhodovani co nakoupit pfi pfipravovani seznamu véci. Jsou vedeny, aby si vsi-
maly ceny jednotlivych vyrobk(. Kromé nakupovani a vareni se déti také podle svych
moznosti uci uklizet, prat, sklddat a uklizet pradlo, popfipadé Zehlit.



Déti se aktivné podileji i na vybirani akci. Po pfichodu ze Skoly, je chvile na oddech. Nasleduje
priprava do Skoly, povidani o prospéchu, jeho kontrola. Po téchto povinnostech ma dité cas
na své zajmy. Nejcastéji se vénuji socidlni siti, PC hram, poslechu hudby, tanci, vychazkam,
krouzkGm popripadé brigadam.

Ten, kdo vari nebo pomdha s varenim, pfipravuje vecefi cca na Sestou hodinu, rodinka se
snazi u ni sejit spolecné. Po vecefi probiha uklid RS, ktery je rozdélen rliznym systémem nebo
na zakladé dohody: napft.: obsluha mycky, vyneseni odpadkd, vytirdni obyvaku, chodby, vy-
tfeni koupelen a WC apod. Nasleduje osobni hygiena a pro starsi 16 let pripadné kratsi
osobni volno. Vecerky jsou stanoveny podle metodického pokynu, ve kterém je podle véku
presné vymezen potfebny pocet hodin spanku.

5.1.2 Podpora kvalitni prace pedagogu

Kazdodenni prace na RS stoji na kvalitni praci pedagogl, jejich profesionalité a schopnosti
efektivni komunikace a kooperace s kolegy. Program se proto zaméruje i na pedagogy a
jejich podporu. Podpora je realizovana formou:

e Pravidelné provozni porady a pedagogické rady; sdileni situaci a zalezitosti pedago-
gické prace pfi vychové déti, reagovani na aktudini potieby jednotlivych déti

e Individualni supervize v pfipadé potreby pedagoga

e Financni i ¢asova podpora dalSiho individualniho a spole¢ného vzdélavani: odbornych
seminard a konferenci, sebezkusenostnich aktivit, a dalsi.

e Realizace tymovych vyjezdl zamérenych na kooperaci a efektivni komunikaci vy-
chovatel(, reseni konfliktl a psychohygienu (naptiklad seminare Federace détskych
domova)

5.2 Cileny osobnostné socidlni rozvoj

Druhd oblast programu se zaméfuje na podporu rozvoje osobnosti nad ramec kazdodenni
prace RS. Tento program ma pomoci klientim dohnat dfive nezvladnuté dovednosti i pre-
konat bariéry branici dalSimu rozvoiji. Dil¢imi cili jsou:

e Moznost bezpecné se vyrovnat s traumaty vzniklymi béhem pobytu v rodiné, ode-
brani z rodiny a pfichodu do détského domova.

¢ Rozvoj samostatnosti, odvahy tesit problém a prekondavat nejistotu, rozvoj komuni-
kacnich dovednosti (poskytovani zpétné vazby, zaméreni na vyjadfovaci schopnosti),
posilovani adekvatniho zvladani zatéze. Celkové rozvoj osobnostnich a socialni
kompetenci.



e Zachyt zndmek Sikany a jeji zarodk( — otevienim a pojmenovanim situace - a zaroven
tim podporovani zdravych vztahl mezi vrstevniky v détském domové. Zvladani na-
ro¢nych vztahovych situaci.

e Ziskani zkusenosti, ,zvladnu to“ a zvySovani odolnosti v{ci zatézi.

e Prenos hernich/simulacnich prozitkl ve zkusenost a prenos této zkusenosti do re-
alného soucasného a redlného budouciho Zivota.

e Sebepoznani a podpora zdravého sebevédomi.
e Trénink volnich vlastnosti.

e Individualni uéast v programech podporujicich osobnostné socialni rozvoj osobnosti —
zajisSténo externimi poskytovateli (napf. aktivity Spolu détem — Tréninky dospélosti;
Dejme détem Sanci — Stipendijni vikendy; projekt Patron, apod.).

e Skupinovy vyjezd klientli — stmelujici prvek sebepoznavani, tymové spoluprace a
spolecného zazitku pro rodinné skupiny

5.3 Seminare, workshopy, pfednasky a pobytové akce zamérené na ziskani praktickych
informaci a dovednosti

Treti oblast je zamérena na doplnéni chybéjicich informaci a dovednosti potfebnych v prak-
tickém Zivoteé. Je realizovdna formou seminafl a workshopu pro klienty zpravidla od 12 let,
zajistovana vétsinou externimi poskytovateli. Dlraz tohoto vzdélavani je kladen na prakticky
nacvik, modelové situace, vyhleddvani informaci aj.

Témata workshopu se lisi dle aktualni nabidky, ale zaméfuji se zejména na tyto oblasti :
& vztahova problematika (fungovani rodiny, partnersky Zivot, sexualni vychova a osvéta)
& zavislost, navykové latky a jejich nebezpedi

& bezpecné vyuzivani internetu a socidlnich siti, jejich prinosu i rizik

« finan¢ni gramotnost (pujcky, pokuty, platby, penale, pojisténi, exekuce a dalsi)

& prace: kde hledat praci, brigady, urad prace, vyplata (Cista/hruba mzda), Zivotopis, pra-
covni pohovor; socidlni davky: na co ma kdo narok, kde a jak si to mohu vyfidit, davky, pti-
davky, prispévky

& ekologie, Uspora energii, Setrnost k Zivotnimu prostredi



& workshopy na rozvoj kreativity a nadani (napf. filmovy workshop, hra na cajony, a dalsi)

5.4. Trénink a podpora samostatného Zivota

Tento program opét navazuje na rozvoj samostatnosti klientl béhem soustavné prace na RS.
Cilem je ziskat zkuSenosti sdm se sebou, se svymi dovednostmi a limity v samostatném Zivo-
té.

Détsky domov ma aktualné k dispozici 2 cviéné byty v hlavni budové na Kasperskych Horach
a dale dvé garsoniéry v bytovém domé v Susici. Byty v SuSici slouZi pro samostatny cvicny
start nasich zletilych klientd, popfipadé po ukonceni pobytu v DD slouzi jako startovaci byty.

5.4.1 Tréninkové pobyty ve cvi¢nych bytech

Cilem cvi¢ného bytu je uceni se vétSi samostatnosti, odpovédnosti a hospodareni. Postup
prijeti Zadatele do cvicného bytu:

Trénink ve cvicném byté je urcen détem od 16 let véku, ktefi maji zajem o cviny byt a podaji
si zddost. K zajmu Zadatele se pisemné vyjadfuji skupinovi vychovatelé. Charakterizuji jeho
fungovani na RS, chovani k pedagogim a vrstevniklim, aktivitu na RS, osobni aktivitu, vy-
chovné problémy, schop-nost samostatného fungovani, dochazku, prospéch a chovani ve
Skole, aktivitu pfi volnocasové ¢i brigddni ¢innosti a vyjadfuji se, zda podporuji Zadatel(iv za-
jem.

Pobyt ve cvicném byté

Nezletily klient ¢i mlady dospély podepise s vedenim domova smlouvu o uzivani bytové
jednotky a jsou s nim probrdna obecna i individualni pravidla fungovani a povinnosti. Na za-
kladé této smlouvy ziskava moznost tfimési¢niho zkusebniho pobytu. Dité dostava kazdy ty-
den finan¢ni zalohu na stravu, kterou pravidelné Gctuje se skupinovym vychovatelem.

Hospodareni a uctovani konzultuje pfi navstévach skupinovych vychovatell u néj nebo pfi
jeho navstévach na RS. Stejné tak se zde muze svéfit se vSim, co potrebuje a obratit se
s prosbou o radu.

Po tfimési¢nim obdobi kmenovi vychovatelé, ktefi jsou s ditétem v pravidelném kontaktu,
vypracuji vedeni domova pisemné hodnoceni. Toto hodnoceni zahrnuje, jak klient béhem
pobytu prospiva ve Skole, zvlada samostatné bydleni, dodrzuje individudIni i obecna pravidla
smlouvy, komunikuje s vychovateli, hospodafi s penézi, udrzuje byt v pofadku, aj. Na zakladé
tohoto hodnoceni pobyt ve cvicném byté pokracuje dale. V pripadé zdvazného nebo sou-
stavného porusovani pravidel smlouvy, mize byt pobyt ve cvicném byté podminecné ¢i zcela
ukoncen a klient je presunut zpét do své RS. Ukonceni pobytu na cvicném byté obdrzi klient
pisemné.



5.4.2 Pobyt ve startovacim byté

Tato oblast je oblasti pfechodovou. Mlady dospély uz neni klientem Détského domova,
Kasperské Hory. Nicméné tuto oblast zafazujeme jako soucast programu, protoze ji vnimame
jako podstatnou pro prechodovou fazi. A s touto moznosti pracujeme pfi pripravé mladého
dospélého na odchod.

Mladi dospéli, ktefi uspésné ukoncili sttedosSkolské vzdélavani a tim padem i pobyt v DD,
mohou s vedenim domova uzavfit smlouvu na docasné (Casoveé limitované) uzivani bytové
jednotky s dotovanym ndjemnym. O umisténi Zadatele do startovaciho bytu se rozhoduje ve-
deni na zakladé Zadosti. PrihliZi se k socidlni situaci klienta. Vedeni mUZe pozadat skupinové
vychovatele o doporuceni.

Najemce se muzZe obratit na skupinové vychovatele nebo vedeni i socialni pracovnici dét-
ského domova s prosbou o radu, pomoc, pfijit na navstévu, svéfit se. Pedagog ¢i socialni pra-
covnice mUZe v pripadé zajmu Ci potfeby doprovazet i tyto mladé lidi formou konzultaci, at
uz bydli ve startovacich bytech nebo jinde. Smlouva je vypovézena v ptipadé, Ze klient
neuhradi ndjem nebo porusuje pravid-la dana smlouvou, bytovym fadem, dalSimi pravnimi
predpisy.

Najemnik dostava smlouvu o podndjmu maximalné na 1 rok. Smlouvu lze prodlouzit

v roCnich intervalech az na 3 roky, pokud je volna kapacita bytovych jednotek. Z legislativnich
predpist vyplyva pro détské domovy povinnost poskytnout pomoc byvalym klientdim, ktefi o
ni zazadaji z dlvodu ocitnuti se v tiZivé situaci. Proto je moZnost v téchto pripadech vyuzit
nouzovy pobyt pro , déti“ respektive mladé dospélé, které se po opusténi DD ocitly v tizivé
Zivotni situaci. Tuto podporu DD naplfuje formou poskytnuti nouzového ubytovani na pre-
chodnou dobu, pokud je kapacita ve cvicnych respektive startovacich bytech volna.

5.5 Doplrikové aktivity — podpora aktivniho a konstruktivniho traveni volného ¢asu

Do této oblasti spadd podpora aktivniho a konstruktivniho traveni volného ¢asu, jak spole¢né
s ostatnimi détmi v DD, tak s vrstevniky Zijicimi v rodindch. Pfi vybéru se déti uci vybirat si a
rozhodovat se, co chtéji. Tyto akce a aktivity podporuji rozvoj osobnosti déti, umoznuji jim
zazit Uspéch, vyrovnat se s nelspéchem a zjistit, Ze neni definitivni prohrou, na které stoji
svét. Mohou si pfi nich vice osvojit prospésnost spoluprdce v tymu, pochopit, Ze pravidla jsou
nutna a napomocnad. U¢i se dodrzovat pravidla, plnit si povinnosti. Je to soucasné prilezitost
proZivat zdravé vztahy, které pomahaji obnovovat divéru déti v(ici lidem a spole¢nosti a sou-
¢asné nabourdvat ¢ernobilé vidéni DD ze strany verejnosti. Snazime se, aby nabidka téchto

aktivit méla vSestranny charakter.
Forma je ndsledujici:

o Ucast na akcich, které byly détskému domovu nabidnuty externimi spolupracovniky ¢i
sponzory



e Pravidelna aktivita ditéte, dle svého vybéru (sport, kultura, zdjmova Cinnost)
e Poradanim akci DD pro déti i vefejnost

o Ucast na DD cupu, pofadani a Gcast na Nejmilej$im koncertu, Sportovnich hrach a
dalSich akci détskych domovu

e Zajisténim tabord (letnich, podzimnich a Velikonocnich) a vyjezdovych volnocasovych
aktivit v dobé prazdnin

e Zajisténim doucovani
e Podporou ucasti déti na krouzcich predevsim mimo, ale i v zatizeni
e ZajisSténim specialnich terapii

5.5.1 Dopliikové aktivity: podpora orientace a zkuSenosti na trhu prace

Diky pravidelné ucasti naSich u¢na ¢i studentd strednich skol na vycviku spole¢nosti Spolu
détem o.p. s. (Tréninky dospélosti) zaméfujicim se na zjisStovani a upeviiovani vlastnich
kompetenci, ziskani finan¢ni gramotnosti, moznostmi hledani prace, cvicného sepsani
Zivotopisu, nacviku pfijimaciho pohovoru a mnohych dalSich aktivit, ziskavaji nasi mladi
dospéli zkusenosti, ze kterych se mohou ucit pro hledani, ziskani a obstani v budoucim za-
méstnani. Zaroven navazuji vztahy a kamaradstvi s dalSimi détmi z DD, socializuji se v jiné so-
cidlni bubliné, nez na jakou jsou zvykli.

Dale absolvuji dalsi jednordzové workshopy ¢i exkurze k ziskani dalSich dovednosti ¢i poznani
moznosti na trhu prace.

5.5.2 Doplikové aktivity: vyrabéni a trhy

Tato forma spojuje aktivni traveni volného ¢asu se ziskavanim zkusSenosti na trhu prace. Rea-
lizace je mozna diky zapojeni do projektd NF Albert, které poskytnou finanéni podporu na na-
kup materidlu na tvoreni vyrobku, které déti spolu s vychovateli vyrabi, vyrobky naceni a
poté v uréenych prodejnach Albert proddvaji. Tato zkuSenost pfinasi détem zdroj informaci o
nakladech na material, ramcovou predstavu o cené vyrobku (kterou konzultuji s pedagogem
a samy si ji urcuji). Déti se podileji na instalaci a Upravé stank(, propagaci, komunikaci se za-
kazniky, praci s pokladnou a popfipadé platebnimi doklady. Kromé téchto zkusenosti maiji
moznost uvédomit si hodnotu vlastnich produkt( a prace. Zjisti, Ze néco vyrobit a vydélat si
penize, stoji ¢as a ndmahu, a Ze prodejni cena je jina, nez zisk. Za ziskané penize pak
podniknou néjakou spolecnou akci vlastniho vybéru (napfiklad vylet a ndvstéva ZOO ¢i
podobné spolecné akce).



5.5.3 Doplnkové aktivity: kurzy

Posledni formou jsou jednorazové a individualné cilené aktivity, podporujici lepsi uplatnéni
klientd na trhu préce a jejich vyssi Uspésnost. Napfr. kurz ciziho jazyka v zahranici ¢i doma (u
klienta se zajmem a jistym jazykovym vybavenim), absolvovani fidi¢ského kurzu a ziskani Fi-
di¢ského prikazu, barmanské ¢i svarecské kurzy v ramci studia, apod.

5.5.4 Dopliikové aktivity: pravidelné akce DD
m BéhproDD

Uzasnd akce propojujici dvé nase pracovisté (Kadperské Hory a Susici) p¥i zapojeni déti ze
vsech tfi pracovist a Siroké verejnosti. Na této akci naseho domova je skvélé to, Ze si déti
dokazou, jak obrovského moznd az nepredstavitelného cile mohou dosdhnout za podpory
svych momentalné nejblizSich — tet a stryckd z détského domova - ktefi je béhem trasy po-
vzbuzuji, doprovazi, vedou a motivuji a na konci pak ptichazi dalsi ohromnd podpora, radost
a souznéni vsech, kdo uz trasu Uspésné absolvovali. Pfipomina to tak paralelu se souZitim a
podporou viech v détském domové béhem pobytu déti u nds v DD a také po jejich vykroceni
do samostatného Zivota.

Em Tabor DD

V |été posilame déti z naseho zatizeni na fadu tabor( poradanych nejriiznéjsimi organizace-
mi. Poradame ale také tabor vlastni, kam maji Sanci vyjet i ty nejmensi déti. Na tdbore déti
testuji své sily a schopnosti, odolnost, plné se zapojuji do programu dne. Déti se podili na
fadé dennich ¢innosti jako je ptiprava jidla, zpracovani dfeva na zatop v kamnech, uklid
stan(, myti a utirdni nddobi, a mnohé dalsi. Pobyt na tabore je exkluzivni jednak indivi-
dualnim pristupem pritomnych pedagogu a reditelky a ddle nezbytnou ergoterapii, kterou si
déti naramné uZzivaji, preji si byt zapojeny a ndpomocné, bavi je aktivity jako je vyrabéni z pfi-
rodnin, celodenni pobyt v pfirodé, zpév za doprovodu kytary a spousta dalSich.

m Uzka spoluprace s neziskovymi spol. (Diakonie, Charita)

Velice Uzce spolupracujeme s Diakonii Zapad, kdy se podilime na programu jimi poradaného
Dne pro rodinu. Jednak déti prodavaji své vyrobky ve stanku a dale vystupuji v rdmci celo-
denniho programu.

Také jsme navazali spolupraci s Charitou Susice a Charitou Horazdovice, kdy se nase déti za-
pojuji jednak do Trikralové sbirky, ale také pfi Dni Charity SuSice organizujeme pro pfichozi
déti Pohadkovy les a nase déti vystupuji v rdmci odpoledniho programu. Domluveny jsou
jesté dalsi projekty a akce.

Timto vedeme déti k tomu, jak moc pfiznivé mlze na ¢lovéka plsobit pomahat druhym, co
vSechno to obnasi a jaky je z toho pfijemny pocit.



6. Podminky pro vzdélavani zakl se specifickymi potfebami

Na zdkladé Vyhlasky €. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist, o vzdélavani déti, zakl a
student(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné nadanych, se stanovuji
podminky pro tyto déti v jednotlivych zafizenich do Skolniho vzdélavaciho programu.

Détsky domov, Kasperské Hory poskytuje specialni péci détem s lehkym a stfedné tézkym
mentdalnim postizenim, détem s psychiatrickymi problémy a zejména détem se specifickymi
poruchami uceni.

Prace s témito détmi se uskutecnuje pfi pravidelné ptipravé na vyucovani dle individudlnich
pland podpory doporucenych prostifednictvim PPP ¢i SPC, sestavenych uciteli Skol, kam déti
dochazi. Specialni vzdélavani se uskutecnuje pomoci podpurnych opatfeni, ktera jsou odlisna
nebo nad ramec individualnich prostredkd vzdélavani, kompenzacnich, rehabilitacnich po-
mucek a spoluprace s PPP &i SPC.

V nasSem zafizeni se poskytuje logopedicka péce, nejriznéjsi formy terapii (arteterapie, mu-
zikoterapie, canisterapie, hipoterapie) formy individualni a skupinové integrace, blizka spolu-
prace a zvyseny kontakt s détmi pfi vytvareni podminek pro socializaci a inkluzi déti se spe-
cifickymi potrebami.

Individualni plany rozvoje osobnosti déti obsahuiji dilci cile v jednotlivych oblastech a zplsob
poskytované specidlné pedagogické péce.

Pro rozvoj déti mimoradné nadanych, které dosahuji mimoradné Urovné pri vysoké tvorivosti
v celém okruhu Cinnosti, zaclefiujeme tyto do program( rliznych nadaci a obecné
prospésnych spole¢nosti, které se spolupodili na financovani zajmovych &innosti.

Samoziejmosti je zvySovani odbornosti pedagogickych pracovnikl formou seminar(i, webind-
ra, Skoleni, workshop ¢i formou celoZivotniho studia, zvySovanim odborného pedagogické-
ho vzdélani.

7. Predpoklady pro zdarné pInéni skolniho vzdélavaciho programu
v znalost cill vychovy
v znalost obsahu, forem a metod vychovné prace
v znalost diagnostickych metod a jejich vyuziti
v mravni chovani a jedndni (aneb v kazdé chvili jsme détem prikladem)

v celozivotni sebevzdélavani



v dodrZovani zdsad skupinové prace
v Uzkd spoluprace s pedagogy Skol, odborniky
8. Pedagogické zasady pri vychovné praci
v zasada ucty ke kazdému c¢lovéku
v zasada ohledu na vékové a individualni zvlastnosti vychovavanych
v zasada vSestranného rozvoje osobnosti vychovavaného
v zasada opory o kladné rysy osobnosti
v zadsada aktivity a zapojeni vychovdavanych
v zadsada demokratického vztahu mezi vychovatelem a vychovdvanym
v propojeni vychovy s redlnymi situacemi, se zivotem
v zdsada nazornosti, trvalosti a soustavnosti vychovné prace
v zasada cilevédomosti

v zasada odbornosti a spoluprace vsech vychovatel(

9. Hodnoceni a evaluace
9.1 Hodnoceni déti
Hodnoceni provadéji skupinovi vychovatelé

- na pravidelnych tydennich hodnocenich, které probihd v rodinné skupiné a rovnéz pisemné
do programu Foster (slouzi jako podklady pro ¢tvrtletni navstévy soc. pracovnic organu péce
o déti)

- individudlné — hodnoceni pro potfeby soudu nebo organu péce o déti
- pfi vyhodnocovani programu rozvoje osobnosti ditéte 2 x ro¢né (na podzim a na jare)

- na pravidelnych sezenich s feditelkou DD



9.2 Hodnoceni zaméstnancu

Hodnoceni zaméstnancl provadi feditelka ve spolupraci s jednotlivymi vedoucimi pracovniky
podle kritérii a na zakladé tohoto hodnoceni stanovuje vysi osobniho hodnoceni (v némz se
také promitaji dals$i proménné — napf. aktivni fizeni sluzebnich automobilt, dokonéené po-
vinné vzdélani, vedeni pokladny rodinné skupiny, vypracovavani PROD, vedeni skupinovych
porad a dalsi).

9.3 Autoevaluace zafizeni

Autoevaluace naseho zafizeni probiha 1x ro¢né ve Vyrocni zpravé DD (ktera byla sjednocena
se Zpravou o ¢innosti). S timto dokumentem jsou zaméstnanci seznamovani na zafijové pe-
dagogické radé, dale je Vyroc¢ni zprava dostupna v programu Foster,na sluzebnich pokojich
jednotlivych pracovist a je zvefejnéna na webu DD.

10. Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program Détského domova, Kasperské Hory vydava feditelka, schvaluje
pedagogicka rada. V elektronické podobé je zvefejnén na webovych strankach détského
domova. Déle je rozeslan mezi vSechny pedagogické pracovniky, je dostupny v pedago-
gickém programu Foster a zdroven je v tisténé podobé vyvésen na sluzebnich pokojich
jednotlivych pracovist.

Kazda rodinna skupina obdrzi jeden vytisk, ktery je k dispozici k nahlédnuti ¢i potizovani opi-
sU a dalsi dil¢i potfeby. Vychazi se z néj pti sestavovani tydennich pland ¢innosti ¢i programf
na prazdniny, které jsou schvalovany pedagogickou radou. Podrobné konkretizuji skupinovi
vychovatelé spolu s détmi formy a cile dle potfeb rodinné skupiny, individuality déti v ni a ak-
tualni situaci v dané rodinné skupiné.

Tento Skolni vzdélavaci program nabyva G&innosti dne 1. 1. 2024

V Kasperskych Horach dne 29. 12. 2023

Bc. Petra Divisova
reditelka Détského domova
Kasperské Hory



