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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
NA SKOLNI ROK 2023/2024

Minimalni preventivni program DD KaSperské Hory vychazi z MPP
jednotlivych rodinnych skupin. Pfihlizi ke slozeni rodinné skupiny,
k véku déti i k jejich psychické Grovni a vyspélosti. Upfednostiuje
individualni prfistup ke kazdému ditéti.

Hlavni cile MPP DD KH:

1. Oblast vzdélavani

- snaha pfedchazet kazenskym problémm, zaskolactvi, Sikany
udrzovat Uzky kontakt se vSemi Skolami, které ,nase" déti
navstévuji (tfidni schdzky, telefonicky kontakt s tfidnimi
uciteli a ostatnimi pedagogy, pravidelné sledovani pg
.Bakaldfi® vzajemné navstévy)

- kazdodenni ddsledna pfiprava na vyucovani, logopedie

- dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd

2. Podpora zdravého zivotniho stylu

- vést k vytvareni a utuzovani zakladnich hygienickych
navykl, dlsledné kontrolovat jejich dodrzovani

- dbat na zasahy zdravého stravovani

- vytvaret predpoklady pro smysluplné traveni volného Casu
déti

- podporovat sportovni a turistickou c¢innost

- podporovat environmentalni vychovu (koexistenci ¢lovéka
s pfirodou)

- predchazet naduzZivani mobilniho telefonu, hranim her na
PC/mobilu, podporovat smysluplnéjsi vyuziti volného casu

- komunikovat s détmi o nebezpeci kyberSikany, soc.siti

3. Prevence uzivani navykovych latek
- besedovat s détmi, upozorfnovat na nebezpedi
- rozvijet talent a zajmy déti
- kontrolovat traveni volného casu
- naudit déti odolavat tlaku vrstevnikl
- jit osobnim pfikladem

4. Zivotni perspektivy, orientace v socialnim prostiedi
- vytvafet prostiedi odpovidajiciho rodinnému
- dbat na slusné chovani ,doma" i na vefrejnosti
- upeviovat sourozenecké vztahy i vztahy mezi s ostatnimi
détmi i dospélymi v DD
- podporovat vztahy s biologickou rodinou, kde je to mozné
- vénovat pozornost vybéru povolani
- s pfihlédnuti k véku zapojovat déti do chodu ,domacnosti®



- vénovat pozornost péci o osobni véci a o zafizeni bytu
- vést k Setrnosti a hospodarnosti

5. Sexualni vychova
- nenasilnou formou vysvétlovat détem vztahy v roding,
partnerské vztahy
- zodpovidat dotazy déti — primérené véku
- mluvit s détmi o jejich kamaradech, vztazich k vrstevnikdm
- mluvit s dospivajicimi o planovaném rodiCovstvi, moznostmi
antikocepce

6. Financni gramotnost
- ucit déti hospodafit s kapesnym
- seznamovat déti s riziky rlznych pljcek, uzavirani dohod
na pausal na telefon
- seznamovat déti s chodem bank, zachdzenim s platebni
kartou, uzaviranim smluv o Uctech atd.
- seznamovat déti s rlznymi formami spofeni
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